OUTDOOR FUNCTIONAL TRAINING

Dein Weg zu mehr Leistung in deinem Sport und im Alltag
August - Dezember 2026
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OFT Family 2te
60 Minuten

Dienstag, I. September - 17.15 Uhr
@ Schorndorf

Mitglieder*: 5€ / Nichtmitglieder: 8€

pro Trainingspaar! 10% Geschwisterrabatt

OFT Adventsspecial 75 Minuten
Dienstag, |. Dezember - 17.45 Uhr
© wilting

Mitglieder*: 5€ / Nichtmitglieder: 8€

Montag, 14. Dezember - 18 Uhr
+ Get Together im Anschluss

@ Schorndorf
Mitglieder*: 5€ / Nichtmitglieder: 8€

*Mitglieder der Sportverei

OFT FerienSpecial

75 Minuten

Montag, 17. August - 18 Uhr
© wilting

Mitglieder*: 5€ / Nichtmitglieder: 8€

Trainingsblock Herbst 2026
8 Einheiten a 60 Minuten

Montags - 17.50 Uhr und 19 Uhr
07. September bis Mitte November

@ Schorndorf
Mitglieder: 32€/ Nichtmitglieder: 56€

Kontakt und Anmeldung:

Katharina Hor
0176 6379786




